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Enrollment No: _______________________         Exam Seat No:____________________ 

C.U.SHAH UNIVERSITY 
Winter Examination-2018 

 

Subject Name: Psychology of Behaviour Modification-I  
 

Subject Code: 5AH03PBM1   Branch: M.A (Psychology) 

    

Semester: 3              Date: 01/12/2018   Time: 02:30 To 05:30   Marks: 70 

  

 

Instructions: 

(1) Use of Programmable calculator and any other electronic instrument is prohibited. 
(2) Instructions written on main answer book are strictly to be obeyed. 
(3) Draw neat diagrams and figures (if necessary) at right places. 
(4) Assume suitable data if needed. 

 
Section-I 

પ્રશ્ન -1      વર્તન સધુરણા એટે શ ુ? –સવવસ્ર્ાર ચચાત કરો .      7 

પ્રશ્ન-2       સાહકાર અને અસી વચ્ચેના સફંધો કેવા હોવા જોઇએ રે્ સ્ષ્ટ કરી .કોઇણ એક 

              મનોચાર ધ્ધવર્ વણાતવો           14 

અથવા  
     વારર્તનીક  સાહ એટે શ ુ? રે્ કોણ આી શકે .સવવસ્ર્ાર ચાત કરો . . 

પ્રશ્ન-3      વર્તન સધુારણામા યોગા અન ેધ્યાનની શ ુભમુીકા છે સ્ષ્ટ કરો                  14 

                               અથવા  
             જેકોફસનની પ્રોગ્રેવસવ મસ્યુર રેેક્શેશન ધ્ધવર્ સમજાવો અન ેરે્ ક્યારે જરૂરી છે.  

             સ્ષ્ટ કરો 
Section-II 

 

પ્રશ્ન-4     વર્તન સધુારણાના ાયાના સીધ્ધાર્ોના નામ ખી . કોઇણ એક સીધ્ધાર્ની ચચાત કરો     7   

પ્રશ્ન-5     વવશ્રાર્ી અવસ્થા એટ ેશ ુ? ર્ેની પ્રયકુ્ક્ર્ઓ ટકૂમા સમજાવો .                   14 

    અથવા  
  વર્તનમા પેરપાર શક્ય છે ? ચચાત કરી વશક્ષણ વવશેના વસધ્ધર્ો ઉદાહરણ સહીર્ 

          સમજાવો  
પ્રશ્ન-6          .અસરકારક સાહકારના ગણુો વણાતવો .         14 

                                    અથવા  
   અસવેદનનીકરણનો વસધ્ધાર્ સમજાવી .ર્ેની મયાતદાઓ શ ુછે ? ચચાત કરો  


